
 

 

 
 

Modulo ESTETICA OLISTICA 

 
L’Istituto IME ha raggruppato varie 
Metodiche di tradizione naturopatica per 
creare un settore di applicazione 
coerente da offrire all’interessata 
Professionista in Estetica. 
 
Le Metodiche inerenti la tematica del 
Modulo Estetica Olistica sono le seguenti: 
 

TECNICHE di MASSAGGIO, 
RIFLESSOLOGIA PLANTARE, MASSAGGIO 
ENERGETICO e AURATERAPIA, 
RIFLESSOTERAPIA della METAMORFOSI, 

REIKI, LINFODRENAGGIO, 
PSICOFISIOGNOMICA, FLORITERAPIA, 
AROMATERAPIA, OLIGOTERAPIA.    
 

La frequenza consigliata, aperta ai 
Naturopati neofiti o diplomandi e agli 
interessati Professionisti, è di almeno 300 
ore di lezione tra le oltre 1100 ore 
contemplate nel Piano di Studi. 
 

La ricchezza di Metodiche rende 
l’Operatore esperto e versatile. 
Il Cliente sarà felice di affidarsi nelle sue 
mani. 

 
Per il PROGRAMMA DIDATTICO consulta le singole materie nel tasto “Corsi Monotematici”, 
oppure apri e/o stampa i rispettivi Allegati.   
 

 

 

 

 


