
 
 

MASSAGGIO ENERGETICO e AURATERAPIA
In un contesto sociale come quello in cui viviamo lo 
stress è oramai di moda, tanto che nessuno si 
meraviglia che esso possa portare una persona forte e 
sicura ad un problema di salute. 
  

Attraverso lo stress, come per i liquidi corporei, anche 
per le energie fisiche e psicoemozionali si producono 
nell’Organismo “ristagni”, sovratensioni e 
sottotensioni, nonché veri e propri cortocircuiti. 
Essi possono essere causa di dolori muscolari, di 
disturbi organici, o anche solo di un senso di 

permanente malessere che condiziona negativamente 
ogni azione quotidiana. 
 

L’azione fine e profonda del Massaggio Energetico, 
attingendo alla fonte universale, ristabilendo le 
correnti naturali, equilibrando tra accumuli e carenze, 
reintegrando sensibilità dormienti, è in grado di 
riportare in armonia le energie fisiche e psichiche 
agenti, presupposto imprescindibile per lo stato di 
salute della persona. 

 
 

PROGRAMMA DIDATTICO 
 L’Uomo quale incontro di qualità cosmiche; il 

soggetto tra micro e macrocosmo. 
 Il Concetto di Spiritualità; il Contatto soggettivo 

con il divino. 
 L’equilibrio nel rapporto tra i singoli Centri 

Energetici o Chakra. 
 Introduzione al trattamento Energetico. 
 Il Magnetismo e il Magnetismo di Mesmer. 

Applicazioni pratiche. Sintonizzazione. 
 Le Qualità dei singoli Chakra; i flussi e le correnti 

naturali. 

 Applicazioni pratiche di Magnetismo di Gruppo e 
Magnetismo Individuale. 

 Applicazioni pratiche nelle assi craniali e nelle 
zone paravertebrali. 

 Analisi di gruppo per esperienze, conoscenze, 
aspettative. 

 Analisi individuali delle tendenze energetiche con 
le Chakra-carte. 

 Applicazioni pratiche di Magnetismo di Coppia.  
 Applicazioni pratiche di Magnetismo di Gruppo. 
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